Menuplan forjanuar 2026

Torsdagd.1/1 Kogt hamburgerryg, stv spinat, brune kartofler
Bailey fromage med fledeskum
Fredagd.2/1  St. fisk, pommes frites, remoulade, Coleslaw

Ferskner med makronskum

Lordagd.3/1 Pastamed kedsauce, grsalat
Stikkelsbaergrad med mzelk

Sendag d. 4/1 Hvidkalsrouletter, kartofler, brun sauce,
majsblanding
Ymer med hindbzer

Mandagd.5/1 Frikadeller, kartofler, skysauce, rgdkal
Halve bagte aebler med kanel og fladeskum

Tirsdag d.6/1 Kogt fisk, sennepssauce, kartofler, radbeder
Frugtsalat racreme

Onsdagd. 7/1 Kylling inder filet i karrysauce med ananas, ris, eerter
Lun jordbaer/rabarberkage med smulder dejog
fladeskum

Torsdagd.8/1  Stegt lever med blade log, kartofler, logsauce
AEblegrad med meaelk



Fredag d.9/1

Lordag d.10/1

Seondagd.11/1

Mandagd.12/1

Tirsdag d.13/1

Onsdagd.14/1

Torsdag d.15/1

Fredag d.16/1

Breendende keerlighed med blomkalsmos
Blomkalssuppe med brad croutoner

Millionbgf med mos, asier
Floderand med abrikospure

Stegt medisterpglse, kartofler, sauce,
blomkalsblanding
Citronfromage med flodetop

Krebinetter, stv hvidkal, kartofler
Chees Cake

Kalkungryderet med mos
Chokoladebudding med fladeskum

Tunmousse med flutes
Koteletter i fad med grent af champignon, log,
peberfrugt, ris

Fiskefrikadeller, remouladesauce, kartofler,
gulergdder

Ablegrad med maelk

Grentsagsbiksemad, spejleeg
Pandekager med is



Lordag d.17/1

Sendag d.18/1

Mandag d.19/1

Tirsdag d.20/1

Onsdagd.21/1

Torsdag d.22/1

Fredag d.23/1

Fynsk gullasch og kartoffelmos
Blommegrad med maelk

Glaseret skinke, flodekartofler med log, porre og
spinat
Vaniljebudding med jordbaersauce

Hakkebgf med blede log, kartofler, bagte rodfrugter,
bearnaise
Graesk yoghurt med, mysli, sirup

Brunkal, kogt flaesk, medisterpglse
Frugtsalat med racreme

Paneret kylling inder filet, champignonsauce,
kartofler, tricolore guleradder
Croissant med hgnsesalat

Gule eerter, spraengt nakke, sennep
Pandekager med syltetg;

Hk okseked med sauce af kidney benner, rade linser,
peberfrugt og hk tomat samt kartoffel/broccoli mos

Forlorenspejlaeg med fledeskum



Lordag d.24/1 Enebzergryde med kartoffelmos, drueagurk
Jordbaergrad med meelk

Sendagd.25/1 Ribbensteg, kartofler, sauce, radkal
Sherryfromage med fladeskum

Mandag d.26/1 Stegt kylling under lr med mango chutney, kartofler,
sauce, agurkesalat

Cremet rodfrugtsuppe med bacon og persilledrys

Tirsdag d.27/1  Kogt hvid fisk, hollandaisesauce med tomatino,
kartofler, blomkalsblanding
Bagte aebler med vaniljecremefraiche

Onsdagd.28/1 Kylling frikadeller, krydret tomatsauce, kartofler,
carotter
Rabarber fromage med fladeskum

Torsdag d.29/1 ltalienske kgdboller, stegte kartofler,
paprikasauce, frisk redkalssalat

Tomatsuppe med nudler

Fredagd.30/1 Kogt kalveked, peberrodssauce, kartofler, broccoli
Kalvekadsuppe med boller og urter

Lordag d.31/1 Sammenkogt med kartoffelmos

Is med vafler





