Nr.10. Oktober 2024.

MINIBLADET

SOVANGSGARDEN



Husketavle for oktober

Tirsdag d.1.oktober Kkl. 11.00.
Kostudvalgsmeade.

Onsdag d.16.oktober kl. 13.15.

Banko 1 spisestuen. 6] (2036 [56 71
IR RN
| [0 31 5961 a4

Onsdag d.30.oktober kl. 10.00-12.00
Loppetoj tojsalg 1 forhallen.




Sovangsgarden Oktober maned

1. Tirsdag. 9:00 - 14:00
2. Onsdag. 13:00 - 15:30
3. Torsdag. 13:00 - 15:30
4. Fredag. 9:00 - 12:00
8. Tirsdag. 9:00 - 12:00
10. Torsdag. 9:00 - 12:00
17. Torsdag. 13:00 - 16:00
18. Fredag. 9:00 - 12:00
23. Onsdag. 9:00 -12:00
24. Torsdag. 13:00 - 15:30
28. Mandag. 9:00 - 12:00

30. Onsdag. 13:00 - 16:00

TLF. 27 11 27 56
Mail: Karihv@icloud.com

1|/

FRISOR KARINA

I\




Hjertelig tillykke

gnskes:

Pia Nyberg i Daghjemmet
med de 70 ar d.1. oktober.

Ellen Nielsen pa Svinget
med de 80 ar d.26. oktober.

John Andersson i Daghjemmet
med de 85 ar d.29. oktober.

cSRAy




Sgvangsgarden siger
velkommen til:

Lis Anita Hjort Tautoft

pa Torvet.

Bodil Mgller Pedersen

pa Svinget.




Sa skal der spilles banko.
Er | klar? Det sker onsdag d.16.oktober
| den store spisestue.
Kom og veer med.
Dgrene abnes forst kl. 13.00.
Vi starter kl.13.15.
En plade koster 5 kr.




KOM 06 G@R ET GODT
KBl

Onsdag d.30. oktober.

I FORHALLEN
KL. 10.00-12.00

T@J’ LOPPEMARKED

HER KAN DU FINDE EN FLOT NY GARDEROBE
TIL MEGET BILLIGE PRISER.

PRISER FRA 10.KR.



Gudstjeneste

Der er ingen gudstjenester i
oktober og november.




Manedens Cafe.

Fremover vil der kun bliver afholdt
manedens cafe 4. gange om aret.

To gange far sommer og
to gange efter sommer.
Her vil der sa veere lidt underholdning.

Neeste Cafe bliver i december, hvor der vil
veere lidt julehygge.

Gleeder os til at se jerigen.




Menuplan for oktober 2024

Tirsdagd. 1/10 Stegt Medisterpglse, kartofler
Skysovs, radkal
Ymer med hindbeer

Onsdagd.2/10  Grentsagsfrikadeller med ris
og tomatsauce
Juliennesuppe med madbred

Torsdagd. 3/10  Islandsk fiskeret med sauce og kartofler
Ferskner med makronfladeskum

Fredagd. 4/10 Biksemad, spejleeg, radbeder
Greesk yoghurt med ahornsirup
og frugter

Lordagd.5/10  Wienerpglser, varm kartoffelsalat, broccoli
Kold jordbaersuppe med fladeskum

Sendagd.6/10 Ribbensteg, kartofler, skysauce,
radkal
Citronfromage med fledetop

Mandagd.7/10  Kogt oksekad, kartofler, peberrodssauce,
rosenkal
Oksekadssuppe med urter og boller

Tirsdagd. 8/10 Spraengt nakke, brunkal, rugbrad
Aebleskiver med syltetg;



Onsdagd. 9/10

Torsdagd. 10/10

Fredagd. 11/10

Lordag d. 12/10

Sendag d. 13/10

Mandagd. 14/10

Tirsdag d.15/10

Onsdag d.16/10

Torsdagd. 17/10

Forloren hare, vildtsauce, kartofler
ribsgele, blomkal
Keernemeaelkssuppe med rosiner

Falaffel, kartofler,
tomatsauce, bgnner
Vaniljebudding med saftsauce

Stegt fisk, kartofler, persillesauce
rosenkalssalat
Tomatsuppe med nudler

Millionbgf med kartoffelmos
Ablegrad med meelk

Stegt kylling bryst med bacon,
kartofler, bearnaisesauce,

stegte rodfrugter
Appelsinfromage med fladeskum

Farsskinke, kartofler, sauce,
gregn salat med mormordressing

Belgiske vafler med is

Croissant med rejesalat
Hakkebgf med blade lag, kartofler, lagsauce, asier

Linselasagne, hvidlggsdressing, salat

Blommegrad med meelk

Fiskefrikadeller, remouladesovs, kartofler, Rakost
Chokoladebudding med fladeskum



Fredagd. 18/10

Lordagd. 19/10

Sendagd. 20/10

Mandag d.21/10

Tirsdag d.22/10

Onsdag d.23/10

Torsdag d.24/10

Fredagd. 25/10

Lerdag d. 26/10

Sendag d.27/10

Rasende kylling, kartofler,
tomatsalat med oliven og fetaost
Frugtsalat med racreme

Kinesisk risret, ris
Ymerfromage med saftsauce

Rullesteg med svesker, kartofler,
skysauce, radkal
Nougatis med vafler

Kylling frikadeller, kartofler, paprikasovs
rodfrugter
Porresuppe med ristede bacon

Biksemad med spejleeg og redbede
Ymer med hindbaer

Kalvelever med blade lag, kartofler, lggsauce,
agurkesalat

Is med vafler
Vegetarisk sammenkogt med ris
Lun aeblekage med smulder dej og fladeskum

Hamburgerryg, kartofler, aspargessauce, carotter
Risengrad, kanelsukker, smar

Sorte gryde med kartoffelmos
Ris a la mande med kirsebaersovs

Inges medister, kartofler, sauce, Blomkalsblanding
Pzerer med floadeskum og chokoladesauce



Mandag d. 28/10 Nakke stegt som vildt, kartofler
vildtsovs, ovnstegt grantsager
Belgiske vafler med is

Tirsdagd.29/10  Krebinetter, kartofler, paprikasauce,

majsblanding
Blommegrad med meelk

Onsdag d.30/10 Stegt kylling, kartofler, sauce, agurkesalat og gr salat
med mormordressing

Torsdag d.31/10 Frikadeller med brunsauce, kartofler, radkal

Ferskner med cremesauce




Et sidste farvel til:

Kirsten Ruth Jensen
pa Svinget.

Inger Margrethe Petersen
pa Broen.

Aret veere Deres Minde.




Bruger-& parerenderadet.

Beboere repr. :

Ruth Pedersen Bolig 116

Karen Margrethe Kjeldsen Bolig 137
Parerende repr. : Susanne Gram-Hanssen 20 80 10 56

Gitte Ostergaard 60 62 52 62

Lotte Hoaier 28 98 02 00
/ZEldreradet :

Jorgen Nygaard 404173 18

Allan Holm 2024 16 78
Sevangsgarden:

Helle Rasmussen, daghjem.
Lise Rasmussen,forstander.
Anne-Mette Nielsen, kontor/ref.

Sevangsgardens hjemmeside: www.svg.dk



Sevangsgarden
Administration

Forstander
Afsnitsleder
Kontoret

Sygepl.faglig leder
Fysioterapeut

Daghjemmet

Afsnitsleder
Heojen
Engen

Afsnitsleder
Broen
Krogen

Afsnitsleder
Torvet
Svinget

Afsnitsleder
Hjornet
Stien

Keokken leder

Kokken

Teknisk leder

Rengoring

Friser
Fodklinik

Telefonliste.

Betina Jarnved

Lise Rasmussen

Anette Bartels Tarnkvist
Anne-Mette K. Nielsen

Anne Overgaard Jensen
Sarah Aarup

Helle Rasmusen

Claus Skovmose Rasmussen

Lisbeth Sand

Karina Meyer Hansen

Tine Laursen

Rikke Carstensen

Frankie Thomsen
Nok

Karina
Karina Lykke Rasmussen

36 34 08 48
36 34 08 48
3634 08 21
36 34 08 42
36 34 08 40

36 34 08 46
36 34 08 28

36 34 08 32

36 34 08 23
36 34 08 43
36 34 08 41

36 34 08 20
36 34 08 26
36 34 08 44

36 34 08 36
36 34 08 37
36 34 08 22

36 34 08 55
36 34 08 38
36 34 08 33

36 34 08 25
36 34 08 24
36 34 08 27
3634 08 31

36 34 08 34
22 97 86 06



