Menuplan for Marts

Fredag d.1/2 rpdoedebgtfer, Rartofler, broccoll,
champlgnonsauce

Flg|lsgrgd, smar, Ranelsukker, sattevand
Lgrdag d.2/3  Svenskpplseret, purlgg, flute
Stikkelsbargrgad med malie
Spndag d.3/3  Hamburgerryg, Rartofler, carotter, aspargessauce
Appelsinfromage med flpdeskum
Mawndag d.4/2  Karvtoffel/porresuppe med bacown, brgd
Kwnuste hjerter, kartoffelmos, majs
Tirsdag d.5/3  Switte med rullepglse, sky, Lpg, karse
Broget hverdngsgryde, syltede agurk
onsdag d.e/3  Kikertegryde wmed Linser, RokRosmalk, ris
Jordbar/vabarbergrgo wmed maelk
Torsdag d.7/3  Brunkil, spr. nakke, rugbrgd
Pandekager med sukker og syltety
Fredag d.€/= Minestronesuppe med ostebolle
Frikadeller, kartofler og stv. blomkal
Lgrdag d.9/2  Fynsk gullasch, kartoffelmos, majsblanding
Yer med skovbaer/hindbaey
Spwndag d.10/3 Ribbensteg, kRartofler, sauce, rgokal

Forlorenspejlaeg med flpdeskum



Mandag d.11/3 Blomkalssuppe med grov flute
Forloren and, sauce, kartofler, gele og aster
Tirsdag d.12/2  Crolssant med skinkesalat

Stegt fisk, kold remouladesauce, kartofler,
gulerodsrikost

ownsdag d.13/3  Karnemalkssuppe med rosiner
Boller L Rarrysauce, ris og rter

Torsdag d.14/3 Risengrpd, swmpr og kanelsukker
Lpgtaerte med grgw salat og dressing,

Fredag d.15/3  Stegt kylling, hasselbagte kartofler, bpnner 0

brun sauce
Henkogte ferskner med makronskum

Lgrdag d.16/32  Hvidkalsrouletter, kartofler, muskatsauce og
r@olbeder

Ablegrgd med malk

Sgwdag d.17/3 Gullasch, kartoffelmos og syltede agurk
Hjewmumelavet karamel is

Mawndag d.18/3 Oksekgdssuppe med Rgd 09 melboller

Kogt oksekgd, kartofler, broccoll og peberrodssauce

Tirsdag d.19/3 Phskefrokost



ownsdag 0.20/3  Grgntsagsgryde wmed quinoa, kartotler og
perstlledrys

Mandelbudding med saftsauce
Torsdag d.21/3  Tunmousse med flute

Graesk farsbrgd, tzatsiki, halve bagekartofler og
bagte tomater

Fredog d.22/2  (slandsk fiskeret maed kartofler
Abrikosgrgd wmed mealie

Lgrdag d.2z3/2  Millionbgf, Rartoffelmos og aster
Flgderand wmed abrikospure

Sgndag d.24/2 Stegt medisterpglse, kartofler, sauce 09 rgdkal
Baileyfromage med flpdetop

Mandag d.25/3 Koteletter L fad wed champlgnown, porre og
paprikasauce, ris

Frugtsalat wmed ricreme
Fransk dag
Tilrsdag d.26/32 Crolssant med skinkesalat
Cog au vVin wmed vis og flutes
koaffe, kage, Baileys L stor splsestue
onsdag d.27/2 Grgntsagsbiksemad med spejlaeg og rpobede

Tonmatsuppe meed nuadler



Skartorsdag
Torsdag d.28/3 Sorte gryde, kartofler og gulergdder
Pavrer Bella Heleme med chokoladesauce
Langfredag
Fredag .29/3  Bewnlgse fugle, Rartoffelmos og aster
Lun aeblekage med smulder dej og cremefraiche
Lprdag d.30/3  Kylling L sur-sgdsauce, blomkalsblanding og ris
Citronfromage med flgdeskum
Plskedag

Sgwndag d.21/3 Nakke stegt som vildt, vildtsauce, blomkAl,
kartofler og tyttebaer

Svesketrifli med flgoeskum




