Menuplan for november 2023

Onsdag d.1/11  Graskarterte med grankal og fetaost, kartoffelbade af
sagde kartofler, dressing
Lun &blekage med smulder dej og fladeskum

Torsdag d.2/11  Stegt flaesk, persillesauce,
kartofler, radbeder
Gammeldags &blekage med flgdeskum

Fredag d.3/11  Dampede fisk, kartofler,
hollandaisesauce, rakost
Tarteletter med skinkestuvning

Lordag d.4/11 Beef stroganoff, kartoffelmos, Asier
Henkogt paere med chokoladesovs

Sgndag d.5/11 Stegt kylling, skysovs, kartofler
agurkesalat
Appelsinfromage med flgdetop

Mandag d.6/11 Sorte gryde, kartoffelmos
gren salat
Hansesalat, bacon, flutes

Tirsdag d.7/11  Paneret kylling inder filet, badkartofler, urtecreme, stegt
rosenkal med bacon, lgg og hvidlag
Karrysuppe med peberfrugter, flutes

Onsdag d.8/11  Italienske kgdboller, timian kartofler,
tomatkryddersauce
Tomatsalat med feta og oliven
Aspargessuppe flutes

Torsdag d.9/11  Blomkalcurry med ris
Risengrad, smarklat, kanelsukker



Fredag d.10/11  Andesteg, hvide og brune kartofler, andesovs, radkal
Mortensaften Ris a la mande med kirsebarsovs

Lordag d.11/11 Stegt medisterpglse, kartofler,
stuvede porrer
Vaniljebudding med saftsauce

Sgndag d.12/11 Kalkunbryst med bacon, kartofler,
champignonsauce,
agurkesalat
Fladerand med jordbarpure

Mandag d.13/11 Fiskefrikadeller, kartofler,
dildsauce, gulerodsrakost
Cremet rodfrugtsuppe med ristede bacon

Tirsdag d.14/11 Benlgse fugle, kartoffelmos, vildtsauce, asier, tyttebaer
Hjemmelavet is med rutebiler

Onsdag d.15/11 Kogt oksekad, kartofler, sursgd sauce
banner
Klar suppe med urter og boller

Torsdag d.16/11 Grantsagsbiksemad, spejleeg.
rgdbeder
Jordbaergrad med maelk

Fredag d.17/11  Hvidkalsrouletter, kartofler, skysovs
rgdbeder
Skovber gred med malk

Lordag d.18/11 Sammenkogt
AEDblegrad med maelk

Sendag d.19/11 Ribbensteg, kartofler, sauce, radkal
Citronfromage, fladeskum



Mandag d.20/11 Kylling i karry, ris, broccoli
Champignonsuppe med flutes

Tirsdag d.21/11 Fyldte auberginer gratineret med ost, rgsti kartoffel,
urtedressing
Croissant med rejesalat

Onsdag d.22/11 Spr nakke, kartofler, aspargessauce
carotter
Henkogte ferskner med flgdeskum

Torsdag d.23/11 Stegt fisk, kartofler,
florentinersauce, majsblanding
Blommegrgd med melk

Fredag d.24/11 Flaeskesteg, brune og hvide kartofler,
skysauce, rgdkal
Abrikostrifli med fladeskum

Lordag d.25/11 Lgrdagsgryde med kartoffelmos
Henkogt ananas med racreme

Sendag d.26/11 Kogt Kylling, kartofler, aspargessauce, arter
Is, vafler

Mandag d.27/11 Stegt lever m blgde lag, kartofler, lggsauce,
Hasselbagte &bler med fladeskum

Tirsdag d.28/11 Forloren hare, kartofler, vildtsovs
Tytteber, blomkal
Karnemalkssuppe med rosiner

Onsdag d.29/11 brendende karlighed m kartoffelmos
Radbeder
Ymer med hindbaer



Torsdag d.30/11 Frikadeller, kartofler, sauce, radkal
@llebrgd med fladeskum

Venlig hilsen og god appetit fra kgkkenet.



